
SZENT BERNÁT IDŐSEK OTTHONA

2024. DECEMBER HAVI FOGLALKOZÁSI TERV

December  2.  Hétfő:  Intézményi  évforduló  –  megemlékezés,  Csoportos  torna,
Szalvétahajtogatás. Hó eleji felolvasás: Decemberi jeles napok, névünnepek, hagyományok,
népszokások, Közösségépítő játék

December 3. Kedd: Csoportos torna, Lőrinc atya és Kapitány Dénes: Adventköszöntő zenés
áhitat

December  4.  Szerda:  Senior  örömtánc,  Számos  bingó,  Agytorna:  Télköszöntő  találós
kérdések, Miklós-napi szórejtvény

December 5. Csütörtök: Csoportos torna, Kreatív-műhely: Adventi ajtódísz készítése

December  6.  Péntek:  Csoportos  torna,  Szalvétahajtogatás,  Miklós  napi  zenés  ünnepség
Keller Mártonnal és Hirschl Laurával

December 9. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Karácsonyi zenés bingó

December 10. Kedd: Csoportos torna, Káplán György „Angyali énekek” c. adventköszöntő 
koncertje

December 11. Szerda: Senior örömtánc, Agytorna: Karácsonyi bingó szavakkal, Agytorna:
Ünnepváró rejtvény kavalkád

December 12. Csütörtök: Csoportos torna, Kreatív műhely: Karácsonyi dekoráció, dísz 
készítése



December 13. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Adventi zenés áhitat Burcsik 
László lelkipásztorral, Luca búza elvetése

December  16.  Hétfő:  Csoportos  torna,  Szalvétahajtogatás,  Nosztalgia-terápia:  Régi  idők
karácsonya  és  ünnepi  étkei  –  Dédanyáink  karácsonyi  menüje,  Vetítés;  Szilágyi
Harangegyüttes ünnepi műsora

December 17. Kedd: Csoportos torna, Karácsonyi zenés bingó

December 18. Szerda:  Senior örömtánc, A bakonybéli  Szent Gellért Tagiskola diákjainak
ünnepi műsora, Zirci Tücsökzenekar fellépése

December  19.  Csütörtök:  Csoportos  torna,  Kreatív  műhely:  Mézeskalács  díszítés,
Karácsonyfadíszítés

December 20. Péntek: Csoportos torna, Intézményi karácsonyi ünnepség – Közreműködnek:
a Zirci Benedek Elek Óvoda gyermekei, Fodor Annamária: Karácsonyi dalok hegedűn

December 23. Hétfő: Szalvétahajtogatás, szabad foglalkozás

December 24. Kedd: Pihenőnap

December 25. Szerda: Karácsony

December 26. Csütörtök: Karácsony

December 27. Péntek: Pihenőnap



December 30. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Filmklub: Gasztroangyal – 
Szilveszteri készülődés

December 31. Kedd: Csoportos torna, Óévbúcsúztatás

Az arborétumi séta időpontjai időjárás függvényében heti egy alkalommal valósulnak meg. A programváltozás jogát fenntartjuk!


