
SZENT BERNÁT IDŐSEK OTTHONA

2024. JÚNIUS HAVI FOGLALKOZÁSI TERV

Június 3. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Hó eleji felolvasás: Júniusi jeles napok, 
névünnepek, hagyományok, népszokások, Közösségépítő játék június hónaphoz kapcsolódóan

Június 4. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: Gasztroangyal - Kárpátalja

Június 5. Szerda: Senior örömtánc, Számos bingó, Agytorna: Nyárindító fejtörő

Június  6.  Csütörtök: Csoportos  torna,  Kreatív-műhely:  Teknős  készítése  (Óceánok 
világnapja)

Június 7. Péntek: Csoportos torna: Szalvétahajtogatás, Szólás-mondás bingó

Június 10. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Ügyességi játékok

Június 11. Kedd:  Csoportos torna, Szent Iván éj-váró zenés áhitat (Bócsik László gitáros 
előadása)

Június 12. Szerda: Csoportos torna, Számos bingó, Agytorna: „Feltaláló” fejtörő

Június  13.  Csütörtök:  Csoportos  torna,  Kreatív  műhely:  Nyári  idősotthoni  dekoráció 
készítése II.

Június 14. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Népdal bingó



Június 17. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Zenés bingó

Június  18. Kedd:  Csoportos  torna,  Filmklub:  A  bakonyi  juhászasszony,  Levendulaszörp 
készítés

Június 19. Szerda: Senior örömtánc, Számos bingó, Agytorna: „Valamilyen valami…” játék

Június 20. Csütörtök: Csoportos torna, Kreatív műhely: Közös békás plakát készítése

Június 21. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Társasjáték-klub

Június 24. Hétfő: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Nosztalgia-terápia

Június 25. Kedd:  Csoportos torna, Magyar nóta bingó dalkörrel egybekötve, Viccmesélés, 
Teadélután

Június 26. Szerda: Senior örömtánc, Számos bingó, Agytorna: „Ország-város…”

Június 27. Csütörtök: Csoportos torna, Kreatív műhely: Flamingó készítése

Június 28. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatás, Ügyességi játékok

Az arborétumi séta időpontjai időjárás függvényében heti egy alkalommal valósulnak meg. A programváltozás  
jogát fenntartjuk!


