SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2024. MAJUS HAVI FOGLALKOZASI TERV

Majus 1. Szerda: Munkasziineti nap (A munka iinnepe)
Majus 2. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ mithely: Madarfészek készitése

Majus 3. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatis, Felolvasas/beszélgetés, vetitéssel:
Majusi jeles napok, néviinnepek, hiedelmek, népszokasok; ,,Egyszerre épitész, matematikus,
tudods és tancmiivész” (30 éves a méhek napja)

Maijus 6. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas, beszélgetés: ,,Holl6 Andras
kerekesszékes tancoktato: Feliilrél latom az életemet”; ,,Marci és Cili torténete: Oszintén kell
¢lni” (Az esélyegyenldség napja alkalmahoz kapcsolododan), 2024-es anyak napi befott
,,elrakasa”

Majus 7. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: ,Ketten: Nem kozonséges, hanem kiilonleges
emberek vagyunk” — Marci és Cili torténete, Anyak napi linnepség

Majus 8. Szerda: Csoportos torna, Szamos bing6, Agytorna: Anyak napi rejtvényfejtd

Majus 9. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ miihely: Ajandékok készitése (Apolok
nemzetkdzi napja)

Madjus 10. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6zosségépitd jatek (Madarak és fak
napja), Arborétumi séta

Majus 13. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Szolas-mondas bingd



Mijus 14. Kedd: Csoportos torna, Lérinc atya linnepvaré eléadéasa (Plinkosd)

Majus 15. Szerda: Senior 6romtanc, Szamos bingd, Agytorna: Piinkdsdi fejtord, Délutani
gasztro-klub

Majus 16. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ mithely: Viragos dntozokanna készitése

Majus 17. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Tarsasjaték-klub, Arborétumi séta

Majus 20. Hétf6: Munkasziineti nap (Piinkosd)
Mijus 21. Kedd: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok
Majus 22. Szerda: Senior 6romtanc, Szamos bingd, Agytorna: ,,Orszag-varos”

Mijus 23. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ mithely: Pava készitése

Majus 24. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Népdal bingd

Majus 27. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Tarsasjaték-klub

Majus 28. Kedd: Csoportos torna, Zenés bing6 dalkorrel egybekdtve, Vicemesélés,
Teadélutan

Mijus 29. Szerda: Senior 6romtanc, Kihivas napja

Mijus 30. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely: Nyari id6sotthoni dekoracid
készitése 1.

Majus 31. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Nosztalgia-terapia

Az arborétumi séta idépontjai iddjaras fiiggvényeben heti egy alkalommal valésulnak meg. A programvaltozas
jogat fenntartjuk!



